
 

 

  
 

Du 1 février au 21mars 2012, à Québec 
 

 

� Huit rencontres interactives constituant une 
introduction à la SV.   

� Nombre de participants limité à 20 personnes. 

� Un thème différent est abordé à chaque semaine 
(la consommation, l'argent, le travail, 
l'environnement, la simplicité intérieure, la santé, 
la plénitude du vide, la famille).  

 
 

Lieu :  Centre Lucien-Borne, 100 Chemin Ste-Foy 

    - Au sommet de la côte Salaberry et face au CLSC de la Haute-Ville.  

    -  Autobus no 7 

Horaire : les mercredis de 19h00-21h00   

Coûts : 25$ pour les 8 rencontres avec documentation fournie. 

          
 

Pour information et inscription: 

Pascal Grenier: (418) 990-0006 

responsable@gsvq.org 

 

 

Groupe de simplicité volontaire de Québec (GSVQ) 
Téléphone: (418) 990-0006     Site web: www.gsvq.org 

 

Organisé par le Groupe de 

simplicité volontaire de Québec 

 


